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recrea
Campamento de verano 2025

RECREA es un campamento de verano para nin@s de
entre 4 a 12 anos con multitud de actividades, que se lleva
a cabo en las instalaciones de la Residencia Universitaria Rialta
y en el que el JUEGO al aire libre es la base para estimular
el aprendizaje. Con piscina, vela, piragliismo, gimkanas
y salidas culturales y de ocio cada semana es diferente,
buscando desarrollar la imaginacién y las habilidades,
aprender a forjar vinculos con los demas, el respeto, asi
como otras actitudes que les ayuden a crecer.
La direccién del Campamento RECREA 2025 se reserva el derecho para acordar la

6n y consigul Jacion del mismo, o bien, la modificacién de las
condiciones en las que dicho campamento es ofertado, por causas de fuerza mayor,
yfo cemo consecuencia de una decision, orden o norma emitida por las autoridades

sanilarias competentes (sean eslalales, aulonémicas o locales). Fundacién Maria
José Jove « Cf Galileo Galilel 6A. 15008, A Corufia

Documentaciéon necesaria:

Ficha de inscripcién cubierta con una foto del nifi@.
Normativa del campamento firmada.

Autorizaciones pertinentes.

Fotocopia de la tarjeta sanitaria y DNI del nifio@.
Fotocopia del DNI del padre y la madre (o tutores legales).
Fotocopia del justificante bancario del pago.

Reserva de plaza:

Se realizara mediante un depésito de 30 euros,

no reembolsable (a descontar del total).

Todos los pagos se realizaran mediante cuenta bancaria o
en el Complejo Residencial Rialta. El pago restante de

la Tarifa se efectuard el primer dfa del campamento.

* Plazas sujetas a disponibilidad «

Descuentos:

Descuento del 10% para empleados y abonados.

Inscripciones y mas informacion:

981179 500 / rialtadeporte@rialta.net
Complejo Residencial Rialta / Riia de Laxe 122-124 - Rutis, Culleredo (A Coruiia)
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recrea

Campamento de verano 2025

Objetivos generales:

- Favorecer el desarrollo personal y social de los participantes.
- Fomentar el comparnierismo y la convivencia en un clima de
respeto mutuo.

- Fomentar actitudes como la autonomia, la responsabilidad, el
respeto, la organizacion o el trabajo en equipo.

- Hacer ver a 1@s participantes valores como la solidaridad

y la cooperacion son fundamentales para una excelente
integracion social.

- Estimular la curiosidad por el entorno mediante el juego

y la exploracion.

Metodologia:

- Activa y participativa.

- Cooperativa colaborando conjuntamente tanto para los
participantes como para el equipo de trabajo.

- Integradora siempre teniendo en cuenta las diferencias de cada
participante, valorandolas y respetandolas sin hacer distinciones
tanto de género, edad, clase, nacionalidad e intentando aprender
de la diversidad, se adaptaran a las capacidades y ritmo de

cada nin@.

- Elemento principal: el juego.

Presentacion:

- Campamento de verano.

- Nif@s de 4 a 12 afios.

- Horario de 8:00h a 17:00h.

- Servicio de madrugadores y comedor.

- Instalaciones Residencia Universitaria Rialta y las actividades de
vela y piragua se realizaran en el ndutico de A Corufia con la

Fundacion Maria José Jove para el grupo de edad de 10 a 12 afos.

- Grupos de edades de 4 a 8 afios y de 9 a 12 afios, que a su vez
dividiremos en equipos, con un maximo de hasta 10 nin@s

por monit@r.

- PRINCIPAL HERRAMIENTA: el juego al aire libre.

- Desarrollar la imaginacion y las habilidades, aprender a forjar
vinculos con los demas, el respeto y en general a enriquecer su
desarrollo personal.

Turnos:

- 12 SEMANA: Del 23 al 27 de Junio (*24 Junio festivo).
- 22 SEMANA: Del 30 de Junio al 4 de Julio.

- 3* SEMANA: Del 7 al 11 de Julio.

- 4 SEMANA: Del 14 al 18 de Julio.

- 5% SEMANA: Del 21 al 25 de Julio (*25 Julio festivo).
- 6 SEMANA: Del 28 de Julio al 1 de Agosto.

Tarifas*:

Horarios:

- Jornada de manana

(9:00h a 14:30h).

- Jornada de manana

con comida (9:00h a 15:30h).
- Jornada completa (9:00h a 17:00h) (Minimo 9 nin@s).

- Opcidn madrugadores: Entrada: 8:00h/8:30h.

Servicio de autob(s:

- 9:00h Para subir a las instalaciones de Recrea (Residencia
Universitaria Rialta).

- 14:30h Antes del turno de comida.

Actividades:

ACTIVIDAD DE VELA (Mayores de 10 afios):

- Aprenderan los rumbos y las principales maniobras: a virar (dar la
vuelta), a navegar de traves (perpendicular al viento), de cefiida
(contra el viento), empopada (a favor del viento) y a trasluchar (giros
a favor del viento), pero también se entrena el comparierismo y
trabajo en equipo.

- Lugar: Instalaciones de la Fundacion Maria José Jove de

Marina Coruna.

ACTIVIDAD DE PISCINA:

- Nadar es un ejercicio ideal para personas de cualquier edad. La
natacion infantil es beneticiosa ya que no solo mejora la salud de los
mas pequei@s, sino que permite socializar y aumentar su
confianza.

- Lugar: Rialta.

ACTIVIDADES DE PIRAGUA (Mayores de 10 aiios):

- Esta actividad tendra un componente Iidico.

- Aprender a navegar en este lipo de embarcacion tripulada por uno
0 varios nin@s que se impulsa por medio de una pala.

- Aprender a manejar la embarcacion y las técnicas basicas de paleo
para navegar con la embarcacion.

- Maniobras de giro.

- Lugar: Instalaciones de la Fundacién Maria José Jove de

Marina Corufia.

ACTIVIDADES RECREATIVAS:

- Los juegos de pistas, circuitos o carreras de orientacion,
blisquedas del tesoro, gymkanas, entre otras, son actividades
recreativas, espontaneas, con normas flexibles, donde deben
participar todos los nin@s, el resultado es secundario

y prima la cooperacion y el esfuerzo.

- Son actividades alegres, entusiastas, satisfactorias, formativas,
sociales, liberadoras que persiguen un objetivo placentero. Los nifios
y nifnas deben disfrutar a la vez de aprender.

- Lugar: Rialta.
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Precio Sin transporte Con transporte

Hasla las 14:30h (Si ida) Semana 85,33€ 96,90€

asta las 14: n comida
- l Quincena 163,49€ 182,13€

Hasta las 15:15h (Con comida) Semana ianeee i paradss. £n ta sobciud de inscrpcion

Quincena 212,56€ 231,18€ los paces tendrin que eiag aqusila
133,186 145,976 e

Hasta las 17:00h (Con comida) Semana . !
Quincena 261,61€ 279,03€

Madrugadores desde las 8:00h (Con desayuno) Semana 18,74€

Fundacién
Maria José Jove

Rialta




